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S'inscrire

Formation LPM : PMO Agile pour DSI

ALL-IN-ONE : EXAMEN INCLUS AU TARIF

 2 jours (14 heures)

Présentation

PMO Agile pour DSI est une formation opérationnelle qui transforme la gouvernance IT vers
l’agilité à l’échelle. Conçue pour piloter un portefeuille orienté valeur, elle outille les PMO et
managers pour aligner stratégie et exécution.

Notre formation vous permettra de maîtriser le Lean Portfolio Management (LPM) : priorisation
par la valeur, budgets agiles, guardrails, gouvernance allégée et synchronisation régulière avec
le business.

Vous apprendrez à organiser autour des value streams, mettre en place des cadres de
décision, piloter la performance (flow metrics, KPIs) et instaurer des rituels de gouvernance qui
fluidifient les arbitrages et les investissements.

À l’issue, vous serez en mesure d’opérer un portefeuille agile au sein d’une DSI, de conduire le
changement auprès des sponsors et équipes, et de préparer efficacement la certification Lean
Portfolio Manager (LPM).

Comme toutes nos formations, celle-ci s’appuie sur la dernière version stable de SAFe et
privilégie une approche résolument pratique et orientée résultats.

Objectifs

● Comprendre le rôle du PMO Agile dans une DSI
● Mettre en place une gouvernance agile alignée sur la stratégie
● Appliquer les principes du Lean Portfolio Management
● Déployer outils et tableaux de bord de portefeuille
● Conduire le changement auprès des directions et équipes

Public visé

tel:+33148100946
mailto:formation@ambient-it.net
https://www.ambient-it.net/formation/pmo-agile-pour-dsi/
https://framework.scaledagile.com/whats-new-in-safe-6-0


● PMO
● DSI
● Managers IT
● Consultants IT

Pré-requis

● Notions de gestion de projet
● Expérience en environnement DSI ou pilotage de portefeuille

Programme de notre formation PMO Agile pour DSI

[Jour 1 - Matin]

Comprendre le rôle du PMO Agile dans une DSI

● Positionnement du PMO Agile vs PMO traditionnel
● Enjeux de l’agilité à l’échelle pour la DSI
● Rôle du PMO dans une DSI produit et orientée valeur
● Objectifs de pilotage de portefeuille et de gouvernance
● Passage au rôle de facilitateur stratégique
● Atelier pratique : Cartographier missions actuelles et cibles du PMO Agile.

[Jour 1 - Après-midi]

Gouvernance agile et alignement stratégique

● Clarifier la valeur métier comme boussole de décision
● Mettre en place des cadres de décision agiles
● Aligner objectifs IT/Business via le portefeuille agile
● Prioriser les investissements avec OKR et garde-fous
● Rituels de governance light et transparence
● Atelier pratique : Cartographier la gouvernance actuelle et définir une cible agile.

Gestion de portefeuille agile (Lean Portfolio Management)

● Principes clés du Lean Portfolio Management (LPM)
● Budgets agiles et financement par la valeur
● Identifier et piloter les value streams
● Gérer dépendances et arbitrages inter-programmes
● Mesurer la performance (KPIs, flow metrics)
● Atelier pratique : Construire une matrice de portefeuille agile pour la DSI.

[Jour 2 - Matin]



Outils et pratiques pour le PMO Agile

● Outils de pilotage de portefeuille
● Kanban stratégiques et tableaux de bord
● Rituels Lean Portfolio (reviews, sync, guardrails)
● Agilité budgétaire et reporting allégé
● Gestion proactive des risques & opportunités
● Atelier pratique : Créer un tableau de bord PMO Agile pour une DSI.

[Jour 2 - Après-midi]

Leadership et conduite du changement

● PMO comme agent du changement et catalyseur d’alignement
● Leadership collaboratif et posture de service
● Techniques de facilitation pour comités et arbitrages
● Accompagner DSI & métiers dans l’adoption
● Gérer les résistances et sécuriser les sponsors
● Atelier pratique : Simulation d’un comité de portefeuille agile.

Préparation à la certification Lean Portfolio Manager

● Présentation de la certification SAFe Lean Portfolio Manager (LPM)
● Domaines évalués, format d’examen, critères de réussite
● Révision des concepts : gouvernance, financement, value streams, KPIs
● Stratégies d’étude et plan de révision
● Ressources : glossaires, guides, examens blancs
● Atelier pratique : Examen blanc et correction.

Sociétés concernées
Cette formation s’adresse à la fois aux particuliers ainsi qu’aux entreprises, petites ou grandes,
souhaitant former ses équipes à une nouvelle technologie informatique avancée ou bien à
acquérir des connaissances métiers spécifiques ou des méthodes modernes.

Positionnement à l'entrée en formation
Le positionnement à l'entrée en formation respecte les critères qualité Qualiopi. Dès son
inscription définitive, l'apprenant reçoit un questionnaire d’auto-évaluation nous permettant
d’apprécier son niveau estimé sur différents types de technologies, ses attentes et objectifs
personnels quant à la formation à venir, dans les limites imposées par le format sélectionné. Ce
questionnaire nous permet également d’anticiper certaines difficultés de connexion ou de
sécurité interne en entreprise (intraentreprise ou classe virtuelle) qui pourraient être
problématiques pour le suivi et le bon déroulement de la session de formation.

Méthodes pédagogiques



Stage Pratique : 60% Pratique, 40% Théorie. Support de la formation distribué au format
numérique à tous les participants.

Organisation
Le cours alterne les apports théoriques du formateur soutenus par des exemples et des
séances de réflexions, et de travail en groupe.

Validation
À la fin de la session, un questionnaire à choix multiples permet de vérifier l’acquisition correcte
des compétences.

Sanction
Une attestation sera remise à chaque stagiaire qui aura suivi la totalité de la formation.
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