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S'inscrire

Formation Plesk
2 jours (14 heures)

Présentation

Plesk est une plateforme d’administration d’hébergement qui centralise la gestion des sites
web, DNS, mail, bases de données et certificats SSL. Elle convient aussi bien a un serveur
unique qu’'a des environnements multi-sites, avec une interface orientée productivité et
délégation.

Cette formation vous apprend a installer, configurer et exploiter Plesk pour industrialiser
I'exploitation : création d’abonnements, gestion des ressources, sécurisation, sauvegardes et
supervision. L’objectif est de rendre vos déploiements plus rapides et vos opérations plus
fiables, que vous soyez en contexte agence, infogérance ou équipe produit.

Dans cette formation, I'approche est pratique : ateliers guidés, démos d’incidents courants
(certificats, permissions, quotas), et mise en place de bonnes pratiques. Vous repartez avec
des checklists d’exploitation, une procédure de durcissement, et un modéle de configuration
pour héberger plusieurs applications.

Comme toutes nos formations, celle-ci vous présentera la derniére version stable de la
technologie et ses nouveautés.

Objectifs

e Installer et mettre a jour Plesk sur un serveur Linux.

e Créer des abonnements, domaines et comptes avec délégation.
e Configurer web, PHP, bases de données et messagerie.

e Sécuriser avec SSL, pare-feu, durcissement et permissions.

o Automatiser sauvegardes, restauration et taches planifiées.
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e Administrateurs systemes Linux

e Techniciens support / exploitation

e DevOps en charge d’hébergement applicatif
e Webmasters gérant plusieurs sites

Pré-requis

e Notions d’administration Linux (SSH, services, fichiers)

e Compréhension de base HTTP/HTTPS et DNS

e Connaissances élémentaires en bases de données (MySQL/MariaDB)
e Notions de sécurité (comptes, droits, mises a jour)

Pré-requis techniques

e Serveur ou VM Linux 64 bits (Debian/Ubuntu recommandé)
e 4 Go de RAM minimum, 8 Go recommandés

e 2 VCPU et 40 Go d’espace disque disponibles

e Acces root ou sudo, SSH, ports 80/443 ouverts

e Navigateur récent pour l'interface d’administration

Programme de formation Plesk
[Jour 1 - Matin]
Prise en main de Plesk et bases d’administration

e Comprendre I'architecture Plesk : rdles admin, revendeur, client et périmétres

e Tour de l'interface : tableaux de bord, services, journaux, notifications

e Gestion des comptes et permissions : création d’'un client, abonnements, limites de ressources
e Configuration initiale : hostname, mises a jour, sécurité de session et bonnes pratiques

o Atelier pratique : Créer un client, un abonnement et vérifier les droits d’acces.

[Jour 1 - Apres-midi]
Gestion des domaines, DNS, webspaces et hébergement

e Créer et configurer un domaine : webspace, alias, redirections et structure des répertoires
e Paramétrer le DNS dans Plesk : zones, enregistrements A/AAAA/CNAME/MX/TXT

e Configurer ’hébergement : PHP (versions, handlers), parametres Apache/Nginx, logs

e Déployer un site : FTP/SFTP, gestionnaire de fichiers, permissions et propriétaires

e Atelier pratique : Mettre en ligne un site PHP simple et valider la résolution DNS.

[Jour 2 - Matin]



Messagerie, bases de données et sauvegardes

o Créer des boites mail : domaines mail, quotas, redirections, anti-spam et DKIM

e Configurer les acces : webmail, IMAP/SMTP, TLS et dépannage des erreurs courantes

e Gérer les bases : MySQL/MariaDB/PostgreSQL, utilisateurs, droits et acces distant

e Mettre en place les sauvegardes : planification, stockage local/distant, rétention et restauration
o Atelier pratique : Créer une base + utilisateur, puis restaurer un site depuis une sauvegarde.

[Jour 2 - Apres-midi]
Sécurité, certificats SSL et exploitation au quotidien

e Déployer Let's Encrypt : certificats, renouvellement, forcer HTTPS et HSTS (selon contexte)

e Renforcer la sécurité : pare-feu, Fail2ban, politiques de mots de passe, mises a jour et correctifs
e Surveiller et diagnostiquer : logs web/mail, métriques, taches planifiées et alertes

e Outils Plesk clés : extensions, WordPress Toolkit (si applicable), clonage/staging et maintenance
o Atelier pratique : Sécuriser un domaine (SSL + HTTPS) et analyser un incident via les logs.

Sociétés concernées

Cette formation s’adresse a la fois aux particuliers ainsi qu’'aux entreprises, petites ou grandes,
souhaitant former ses équipes a une nouvelle technologie informatique avancée ou bien a
acquérir des connaissances meétiers spécifiques ou des méthodes modernes.

Positionnement a l'entrée en formation

Le positionnement a I'entrée en formation respecte les criteres qualité Qualiopi. Dés son
inscription définitive, I'apprenant recoit un questionnaire d’auto-évaluation nous permettant
d’apprécier son niveau estimé sur différents types de technologies, ses attentes et objectifs
personnels quant a la formation a venir, dans les limites imposées par le format sélectionné. Ce
guestionnaire nous permet également d’anticiper certaines difficultés de connexion ou de
sécurité interne en entreprise (intraentreprise ou classe virtuelle) qui pourraient étre
problématiques pour le suivi et le bon déroulement de la session de formation.

Méthodes pédagogiques
Stage Pratique : 60% Pratique, 40% Théorie. Support de la formation distribué au format
numérique a tous les participants.

Organisation

Le cours alterne les apports théoriques du formateur soutenus par des exemples et des
séances de réflexions, et de travail en groupe.

Validation

A la fin de la session, un questionnaire a choix multiples permet de vérifier I'acquisition correcte



des compétences.

Sanction
Une attestation sera remise a chaque stagiaire qui aura suivi la totalité de la formation.
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